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AR SKIRTINGUOSE MIESTUOSE YRA SKIRTUMU REIKALAVIMUOSE?

Lietuvoje yra vienodi reikalavimai visose vietovese.

Grozio paslaugos turi atitikti Lietuvos higienos normos HN
117:2007 "Grozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimai® reikalavimus.



KURIE HN 117 PRIEDAT YRA GALIOJANTYS, O KURIE YRA NETEKE
GALIOS?

Galiojantys yra:

1 priedas (Instrumenty valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklés)
2 priedas (Sterilizatoriaus darbo kontrolés registras).

Neteko galios:

3 priedas (Grozio paslaugos teikimo aprasas)

4 priedas (Kosmetikos gaminiy, kuriy tinkamumo naudoti terminas yra ilgesnis kaip 30
menesiy, pakuotes atidarymo datos registras).



KADA PASKUTIN] KARTA YRA PASIKEITES NAGU) PRIEZIUROS
PASLAUGL) PERIODINES VISUOMENES SVEIKATOS SAUGOS
KONTROLES KLAUSIMYNAS?

Klausimynai atnaujinti 2019 m. spalio 22 d. NVSC 2019 m. jsakymu VKE-443 , DEL
PAVEDIMO ATLIKTI PATIKRINIMA FORMOS, PATIKRINIMO AKTO FORMOS IR
PERIODINES VISUOMENES SVEIKATOS SAUGOS KONTROLES KLAUSIMYNUY
PATVIRTINIMO*

https://www.e-tar.lt/portal/lt/leqgalact/6ae9a380f55611e99681cd81dcdca52c/asr



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalact/6ae9a380f55611e99681cd81dcdca52c/asr

KAIP ZINOTI KOKIA SIUO METU YRA GALIOJANTI DOKUMENTO REDAKCIJA?
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KUR GALIMA PASIZIURETI APIE PLANUOJAMA SALONO
PATIKRINIMA?
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AR REKOMENDUOJAMOS ULTRAGARSINES VONELES JRANKIAMS
DEZINFEKUOTI?

Ultragarso vonelés yra skirtos mechaniniam prietaisy valymui, o ne dezinfekcijai.
Voneléje naudojami valikliai (plovikliai), o ne dezinfekcinés medziagos.

Lietuvos higienos normos HN 117:2007
..Grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai
1 priedas

INSTRUMENTU VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERILIZACIJOS TAISYKLES
I. Bendrieji A ir B kategorijos paslangoms teikti nandojamy instrumenty valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos reikalavimai

1. Valant ir dezinfekuojant instrumentus turi bati laikomasi walikliy, dezinfekcijos priemoniy gamintojy nurodyty dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo)
trukmés ir naudojimo instrukeijy, kurios turi biti laitkomos paslaugy teikimo vietoje.

2. Instrumentai, kuriy negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi biti vienkartiniai.

3. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje).

4. Instrumental valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai.



AR GALIMA NAUDOTI SANITIZATORIY KIRPEJO JRANKIY
DEZINFEKCIJAI (UV-C BANGOMIS)? AR REIKIA APDOROTI JRANKIUS
DEZINFEKCINIAME TIRPALE?

TAIP, GALIMA. Sanitizatoriuje mikroorganizmai sunaikinami fizinémis priemonémis, o
dezinfekciniame tirpale- cheminémis.

HN 117: 2007:

4.4. Dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, isskyrus bakterijy sporas,
sunaikinimas aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonemis.

4.11. Sanitizatorius — jrenginys, kuriame iSvalyti instrumentai dezinfekuojami
ultravioletiniais spinduliais.



PAAISKINKITE APIE UV SANITIZATORIAUS PASKIRT] IR NAUDOJIMO
GALIMYBES NAGLJ PRIEZIUROJE.

Sanitizatorius skirtas fizinei instrumenty dezinfekcijai UV- Tinka dezinfekuoti sanitizatoriuje
C spinduliais (,,Sausa dezinfekcija“)

Pries dezinfekcijq jrankius reikia nuplauti ir i8dZiovinti.
Sudetingos konstrukcijos elementai turéty buti kuo
atviresni ir ardomi, kad ultravioletiné Sviesa padengty
visq pavirsiy. Dezinfekcija yra veiksminga, kai UV-C
spinduliai patenka tiesiai ant deszekuommo pavirsiaus.

Po to jrankiai turi buti sterilizuojami.
Nagy prieZiuros instrumentai turi sunkiai UV spinduliams

pasiekiamy viety, todél tinkamiausias dezinfekcijos
budas-merkimas j biocidinj tirpalq.

_,:_—q%

Tadiau yra jrankiy negalima merkti j dezinfekcinj tirpalq
(silikoninés galvutes, Sepetéeliai)- jiems dezinfekuoti tinka
UV spinduliai/




AR KOSMETOLOGUI DARBE NAUDOJANT PAGRINDE VIENKARTINES
PRIEMONES SEPETELIY AR MENTELIY) DEZINFEKCIJAT UZTENKA

TURETI TIK UV SANITIZATORIY PRIES TAI APDOROJUS JUOS
DEZINFEKCINIAME TIRPALE?

Vienkartinés priemoneés néra nei dezinfekuojamos, nei sterilizuojamos. Panaudojus
vienam klientui, jos turi buti iSmetamos.

Daugkartiniy priemoniy dezinfekcijai galima naudoti sanitizatoriy.

Jei dezinfekuojama sanitizatoriuje, pries tai dezinfekuoti cheminiame tirpale nereikia.



AR REIKALINGA PILDYTI ZURNALA KADA ATSIDAREI DAZA IR KITAS
PRIEMONES, AR UZTENKA TIK UZKLIJUOTI ANT PRODUKTO ATIDARYMO
DATA? KOKIUS ZURNALUS REIKIA PILDYTI?

Kosmetikos gaminio atidarymo Zurnalo pildyti nebereikia, pakanka uzklijuoti ant
pirminés pakuotes lipdukg, kuriame pazymeti atidarymo laikq: jskaitomais ir
nenutrinamais skaiciais ant pakuotés turi pazymeti pakuotés pirmojo atidarymo datq,
nurodydamas metus, meénesj ir dienq.

KIRPEJOMS JOKIY ZURNALY PILDYTI NEREIKIA.

Reikia pildyti tik Sterilizatoriaus darbo kontrolés registrq. Jj pildo tik tie darbuotojai,
kurie teikia A kategorijos paslaugas ir jrankius turi sterilizuoti.



KOKIAI PASLAUGL) KATEGORIJAI (A AR B)
PRISKIRIAMAS APARATINIS MANIKTURAS,
PEDIKIURAS?

Priskiriamas A kategorijai, nes aparatinio manikiuro metu
Salinamos odeles ir gali buti pazeista kliento oda.



Kokia tinkamiausia plauky sepeciy, naudojamy
kirpykloje, dezinfekcija?

Sausa dezinfekcija UV-C spinduliais (sanitizatoriuje)



KAIP LAIKYTI IR DEZINFEKUOTI ZIRKLES?

Instrumentai (Zirkles) pirmiausiai valomi (plaunami) rankomis arba mechanizuotai. Jei
zirklés valomos ultragarso aparate, jos jame turi buti iSskleistos.

Zirklés gali biti dezinfekuojamos biocidiniame tirpale (jame panardinamos pilnai, turi
buti isskleidziamos). Gali buti dezinfekuojamos ir UV-C spinduliais, ] sanitizatoriy taip
pat jdedamos isskleistos.

Paruosti naudoti instrumentai (iSskyrus instrumenty, kurie buvo sterilizuojami jpakuoti,
pakuotes) turi buti laikomi tam skirtoje Svarioje, dezinfekuotoje, uzdengtoje
talpykloje.



GROZIO PASLAUGOS YRA:

Medicininés (estetiné chirurgija, estetinés medicinos (dermatologijos)
nechirurginés paslaugos). Jas gali teikti tik licencijq turintys gydytojai, turi
turéti LHP asmens sveikatos prieziuros veiklai. Gali naudoti tik prietaisus, kurie
turi atitikties deklaracijq, patvirtinanciq, kad atitinka reikalavimus medicinos
prietaisams.

Nemedicininés (teikia kosmetikai (kosmetologai) grozio salonuose. Jiems
kvalifikaciniai, licencijavimo reikalavimai nenustatyti, turi tureti LHP grozio
paslaugy veiklai, gali naudoti ne medicinos prietaisus).

Grozio salonuose gali buti teikiamos tik higienineés ir dekoraiyvinés
kosmetikos paslaugos, padedandias |slq|ky’r| naturaly Zmogaus kuno grozj,
profilaktinémis priemonémis iSsaugoti odos ir jos priedy fiziologines savybes.



SKIRTUMAS TARP MEDICININIY IR NEMEDICININIY GROZIO
PROCEDURY

Nemedicininés procedUros turéty apimti ) °
tik virsutin] epidermio sluoksnj (stratum S S 21 A _ b
corneum) '

Medicininés proceduros atliekamos (ar jy

Epidermal Layers
biologinis efektas siekia) giliau nei c |
stratum corneum ' =——— Stratum corneum

(horny layes)

=— Stratum granulosum

Stratum spinosum

Hypodermis
P |

Stratum spinosum




KAIP YRA LICENCIJUOJAMAS DARBAS SU LAZERIAIS GROZIO SRITYJE? AR GALI
KOSMETOLOGAI DIRBTI NAUDODAMI IPL APARATA?

AR GALI ATLIKTI TOKIAS PROCEDURAS, KAIP RADIJO DAZNIO PROCEDURA,
NAUDODAMAS KOSMETOLOGINES / ESTETINES PASKIRTIES APARATUS
(ANGLISKAI ANT APARATL) NURODYTA: BEAUTY DEVICE / AESTHETIC DEVICE)?

Licencijuojama yra asmens sveikatos prieziuros veikla, o ne darbas su tam tikrais
prietaisais.

Lazeriai, IPL, radijo daznio aparatai skleidZia nuolatines elktromagnetines bangas, o
tai sukelia neselektyvy audiniy pazeidimq. Tai invazinés proceduros.

Teiginys ,skirta groZio salonams*(beuty device/aesthetic device) nenurodo, ar
prietaisas skirtas medicininei ar nemedicininei kosmetologijai.

Medicinai skirti prietaisai turi tureti atitikties deklaracijq, kurioje nurodyta, kad
atitinka reikalavimus medicinos prietaisams.


Asta Bagdonaite


UKNAUD17-000358+

MEDICININES GROZIO serwonsonrss  urcwracs [
PROCEDUROS

IC5 03,080 09, 11.03010

Estetinés medicinos paslaugos.
Nechirurginés medicininés procediiros

fAesthetic medicine services - Mon-surgical medical treatments

Europos standartas EN 16844:2017 turi Lisfuvos standarto statusg.
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MEDICININES PROCEDUROS, NAUDOJANT EML SALTINIUS

Rizikos lygiai pagal komplikacijy sunkumg;:

Electromagnetic radiations

Lasers for skin pigmentation, except the TR C 1-3 2 . . . e e .

eyes region A minimalus (lengvi trumpalaikiai simptomai)

Lasers for hair removal, except the eyes TR C 1-3 2

region L X ) ° ° ° ° ° °
Lasers for tattoo removal - c s 3 B pablogeéjimas (vidutinio sunkumo trumpalaikiai
Non-Ablative Fracticnal resurfacing TR B 1-3 2 sim p-l-o mai )

Ablative Fractional resurfacing TR C 1-3 3

Intense pulse light (IPL) treatments, TR C 1-3 3 . o o o

except the eyes region C neddl’blngumdS( nUO|CI'|'InIS pdkenklmds be
Photodynamic thera TR B 1-3 2 H. H P

! o funkciniy sutrikimy)

Radiofrequency for skin tightening TR C 1-3 3

Infrared and other devices e.g. for skin TR C 1-3 3 . o o R o o o
tightening treatments D nejgalumas (nuolatinis pakenkimas su funkciniais
Lasers, infrared, radiofrequencies, intense TR D 1-3 3 o ko o

pulse light (IPL) treatment and other SUT” Ima |S)

sources of equivalent power and energy

applied in the eyes region

High frequency, radiofrequency and other TR C 1-3 2

treatments with energy based devices

increasing skin temperature above 42 °C

Treamments with LED (Light Emitting] TR B 1-3 2
Diodes) or equivalent electromagnetic

sources (output exceeding 500 mW-cm-2)

for biomodulation




INSTITUCIJY KOMPETENCIJA GROZIO PASLAUGL) KONTROLEJE

Medicinines grozio paslaugas ir medicinos prietaisus kontrolivoja Valstybiné

akreditavimo sveikatos prieziuros veiklai tarnybq prie Sveikatos apsaugos
ministerijos (toliau - VASPVT).


Asta Bagdonaite


VASPVT ISAISKINIMAS DEL GALIMU IR NEGALIMU PROCEDURY

Informuojame, kad Akreditavimo tarnyba atliko galimai netéisétos asmens sveikatos prieZiliros
veiklos patikrinimg. 2022-05-09 galimai neteisétos asmens sveikatos priezitiros veiklos patikrinimo
ataskaitos Nr. D17-79(1.27) iSvados: 2022-08-13 UAB | |, neturin€ioje Akreditavimo
tarnybos iSduotos asmens sveikatos prieZiliros licencijos, suteikiancios teise teikti asmens sveikatos
prieZiliros paslaugas, jos darbuotojas M. D., neturintis Akreditavimo tarnybos i§duotos asmens sveikatos
prieZiliros specialisto — gydytojo dermatovenerologo — licencijos, suteikiantios teis¢ teikti gydytojo
dermatovenerologo paslaugas, veiklos adresu , Vilnius, parei3kéjai

atliko kriolipolizés procediira, kuri yra asmens sveikatos prieziiiros paslauga, tuo UAB ,Dekalatvia®
vykdé neteiséta veiklg ir paZeidé:




VASPVT ISAISKINIMAS DEL GALIMU IR NEGALIMU PROCED URy

Informuojame, kad medicinos priemoniy kategorijai priskiriami medicining paskirtj turintys
gaminiai, kurie atitinka medicinos priemonés apibréZima, nurodyta Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos jstatymo 2 straipsnio 7 dalyje. Kartu su paklausimu buvo pateiktos daugiafunkcinio
dermabrazijos aparato ,,6in1“ naudojimo instrukcijos. Pagal pateiktose naudojimo_instrukcijose
nurodytg informacija, Sis aparatas turi keletg skirtingu funkcijy. Viena i$ ju skirta maZinti edema,
malSinti skausmg, maZinti uzdegima, maZinti padidéjusj jautrumg. §il; biikliy/simptomuy korekcija
yra priskirtina asmens sveikatos prieZiiiros paslaugoms ir jas gali teikti tik atitinkama kvalifikaciia
turintys asmens sveikatos prieZiiiros specialistai. Asmens sveikatos prieziiros paslaugos gali biiti
tetkiamos tik atitinkama licencijg turinioje asmens sveikatos prieZitiros jstaigoje. Atsizvelgiant }
tai groZio paslaugas teikianti jmoné negali naudoti daugiafunkcinio dermabrazijos aparato ,,6in1
pagal jo naudojimo instrukcijose nurodyta medicining paskKirtj.

Pateiktose naudojimo instrukcijose taip pat nurodyta ir ne medicininé §to prietaiso paskirtis,
pvz. odos valymas, rauksliy, pigmentiniy démiy maZinimas, odos atpalaidavimas. PraneSame, kad
§ios neintervencingés proceduros néra E‘iskirtinos prie asmens sveikatos prieziaros paslaugy teikimo.




VASPVT ISAISKINIMAS DEL GALIMU IR NEGALIMU PROCEDURY

[vertinus kartu su paklausimu patetktas lazerio DL-107 naudojimo instrukctjas nustatyta,
kad jis yra skirtas plaukams $alinti, t.y. nenurodyta medicininé jo paskirtis. Atsizvelgiant | nurodyta
paskirt], §is prietaisas néra priskirtinas medicinos priemoniy kategorijai.

Pazymime, kad plauky Salinimas groZio tikslais (be medicininiy indikaci_jq) priskiriamas
groZio, 0 ne asmens sveikatos prieziliros paslaugoms, tokia procediirg gali atlikti ir kosmetologas /
kosmetikas. Tokiu atveju teikiant plauky Salinimo lazeriu paslaugg reikéty vadovautis Lietuvos
higienos norma HN 117:2007 ,GroZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta




AR GALI KOSMETIKE DIRBTI SU MESO- PEN (NAUDOJANT NANO
ADATELES)?

Mikroadatavimas yra minimaliai invaziné kosmetiné procedura, naudojama odos
problemoms gydyti skatinant kolageno gamybgq. Taip pat Zinomas kaip kolageno
indukciné terapija, naudojant miniatiUrines sterilizuotas adatas, odoje susidaro
mikrodurimai.

Salutinis poveikis: kraujavimas, kraujosruvos, infekcija, lupimasis.

Negalimas, jei: serga tam tikromis odos ligomis, pvz., psoriaze ar egzema, turi atviry
zaizdy arba aktyviy spuogy, neseniai buvo taikytas spindulinis gydymas yra buve
odos randy. Gali tekti nutraukti tam tikry vaisty, pvz., ibuprofeno, retinoidy ir
spuogy gydymui skirty vaisty vartojimg gerokai pries procedurq.

JEI PROCEDURA GYDYMUI, TAI TURETY ATLIKTI GYDYTOJAS.



KAIP ZINOTI, KAD NUSIPIRKUS APARATA PROCED UROMS,
GALESIU JJ NAUDOTI GROZIO SALONE?

Pirmiausiai reikia zinoti kokias proceduras turite teise ir gebate atlikti,
Ar Sios procedUros néra priskiriamos medicininems proceduroms,

Tada ieskoti aparato proceduroms, kurios galimos grozio salonuose.



KOKIE REIKALAVIMAT YRA ELEKTROS PRIETAISAMS? KA DARYTI,
JEIGU PERKU IS ES SALIES IR PRIETAISO NAUDOJIMOS]
INSTRUKCIJOS NETURIU?

GROZIO PASLAUGOMS TEIKTI NEGALIMA NAUDOTI PRIETAISO, JEI JIS NETURI
GAMINTOJO NAUDOJIMO INSTRUKCLJOS.

HN 117: 2007

33. Jranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos jrenginiai turi buti
naudojami pagal gamintojo rekomendacijas.

34. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jrangos, prietaisy, valymo, dezinfekcijos,
sterilizacijos jrenginiy techninius dokumentus ir jy naudojimo aprasymus lietuviy kalba.



GROZI0 PASLAUGY TEIKEJAI PRIVALO TEIKTI TIK SAUGIAS
PASLAUGAS.

Saugi paslauga — paslauga, kuri teikiama nepazeidziant teisés aktuose paslaugai
nustatyty saugos reikalavimy ir teikimo metu ar véliau nekelia jokios rizikos arba
kelia vartotojy gyvybei ir sveikatai minimaliq rizikq, kuri yra budinga paslaugai ir
laikoma priimtina ir atitinkancia aukstq vartotojy saugos ir sveikatos apsaugos lyg;.

Grozio paslaugos vartotojui turi buti suteikta informacija apie rizikq, susijusiq su
paslaugy teikimu, galimas komplikacijas, tolesne kuno viety prieziurg, ypa¢ suteikus
A kategorijos paslaugq, apie atvejus (ligos, amzius, asmens organizmo buklés ir
savybés ir kt.), kai paslauga (procedura) negali buti teikiama paslaugos
vartotojui; galimg rizikq vartotojo sveikatai, komplikacijas (uZsikrétimo virusinémis,
bakterinémis, grybelinémis ligomis, infekcijos, krauvjagysliy, nervy pazeidimo,
alerginiy reakcijy, randéjimo, kai kuriy ligy pauméjimo pavojus ir kt.), apie galimas
organizmo reakcijas (padidéjes jautrumas, dirginimas, niezéjimas, paraudimas,
patinimas, iSsausejimas, atmetimo reakcija ir kt.), elges] (priemoneés, kuriy turi buti
imamasi) pries ir po proceduros, papildomq prieziurg.



ACIU UZ DEMES)!
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