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Teisinis reglamentavimas

Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos 
ministerijos (toliau – NVSC) grožio paslaugų teikėjų atitikties vertinimą 
visuomenės sveikatos saugos reglamentams (higienos normoms) vykdo 
vadovaudamasis Tiesioginės valstybinės visuomenės sveikatos saugos 

kontrolės reglamentu. 



Tiesioginės valstybinės visuomenės sveikatos saugos kontrolės 
reglamentas nustato tiesioginės valstybinės visuomenės sveikatos 

saugos kontrolės tikslą, rūšis, objektus, pavedimų skyrimo, kontrolės 
vykdymo, patikrinimo dokumentų įforminimo, mėginių laboratoriniams 

tyrimams paėmimo ir laboratorinių tyrimų (matavimų) atlikimo bei 
veiksmų, nustačius teisės aktų pažeidimus, tvarką.

Teisinis reglamentavimas (I)



Visuomenės sveikatos saugos kontrolė

Kontrolė apima objektų konsultavimą visuomenės sveikatos saugą 
reglamentuojančių teisės aktų reikalavimų įgyvendinimo klausimais ir 
kitų prevencinių veiksmų, skirtų užkirsti kelią galimiems visuomenės 

sveikatos saugą reglamentuojančių teisės aktų pažeidimams, atlikimą, 
objektų patikrinimus, teisės aktų nustatyta tvarka gautos informacijos 

apie objektų veiklą vertinimą, poveikio priemonių taikymą įstatymų ir jų 
priimtų kitų teisės aktų nustatyta tvarka.



Kontrolės tikslas – nustatyti, ar objektai laikosi visuomenės sveikatos 
saugą reglamentuojančių teisės aktų reikalavimų, ar tinkamai tuos 
reikalavimus vykdo, ir įgyvendinti priemones, mažinančias galimų 

pažeidimų skaičių, teikti metodinę pagalbą objektams, juos konsultuoti 
visuomenės sveikatos saugą reglamentuojančių teisės aktų reikalavimų 

įgyvendinimo klausimais.

Visuomenės sveikatos saugos kontrolė (I)



Kontrolės rūšys:

➢Periodinė kontrolė 

➢Grįžtamoji kontrolė

➢Operatyvioji kontrolė 

➢Periodinė kontrolė atliekama pagal 
metinius periodinės kontrolės planus, 
parengtus pagal NVSC vadovo 
patvirtintas Periodinės tiesioginės 
valstybinės visuomenės sveikatos 
saugos kontrolės metu tikrintinų 
objektų atrankos taisykles.

➢ Periodinės kontrolės planai, tvirtinami 
NVSC vadovo ar jo įgalioto asmens ir 
ne vėliau nei iki ateinančių metų sausio 
15 d. skelbiami NVSC interneto 
svetainėje. Priežiūros planai.

Visuomenės sveikatos saugos kontrolė (II)

https://nvsc.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura/2024-m-prieziuros-planai/
https://nvsc.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura/2024-m-prieziuros-planai/
https://nvsc.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura/2024-m-prieziuros-planai/


NVSC rekomenduoja naudotis kontroliniais klausimynais. Klausimynai – 
tai dokumentai, pagal kuriuos atliekami periodiniai (planiniai) 

visuomenės sveikatos saugos kontrolės patikrinimai.

 Kontrolinį klausimyną sudaro aiškiai suformuluoti kontroliniai 
klausimai, atspindintys svarbiausius teisės aktų reikalavimus.

 Klausimynų tikslas – ne tik padėti pasiruoši patikrinimui, bet 
pirmiausia – teisingai suprasti teisės aktų reikalavimus ir jų laikytis. 

Klausimynai.

Visuomenės sveikatos saugos kontrolė (III)

https://nvsc.lrv.lt/lt/administracine-informacija/ukio-subjektu-prieziura/periodines-visuomenes-sveikatos-saugos-kontroles-klausimynai/


Lietuvos higienos normos HN 117:2007 „Grožio 
paslaugų sveikatos saugos reikalavimai “

Lietuvos higienos norma HN117:2007 „Grožio paslaugų sveikatos saugos reikalavimai“ 
nustato pagrindinius grožio paslaugų sveikatos saugos reikalavimus.

Higienos norma apima:

➢Ilgalaikio makiažo paslaugas;

➢Nagų priežiūros paslaugas;

➢Papuošalų vėrimo paslaugas;

➢Plaukų priežiūros paslaugas;

➢Tatuiravimo paslaugas;

➢Veido ir kūno priežiūros paslaugas.



Veido ir kūno priežiūros paslaugų kontrolė

39%

61%

2024

Planinė Neplaninė

• Planinė kontrolė 126

• Neplaninė kontrolė 23

• Planinė kontrolė 360

• Neplaninė kontrolė 93

• Planinė kontrolė 46

• Neplaninė kontrolė 72
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Planinė Neplaninė



Veido ir kūno priežiūros paslaugų kontrolė (I)
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Pagrindinės sąvokos

➢A kategorijos grožio paslauga – grožio paslauga, kurią teikiant 
pažeidžiama paslaugos gavėjo oda arba gleivinė ir tam skirtas 
instrumentas gali būti užteršiamas krauju arba kitais kūno skysčiais. 
Prie šių paslaugų priskiriamos tatuiravimo, ilgalaikio makiažo, 
papuošalų vėrimo, plaukų skutimo, manikiūro ir pedikiūro (kai 
karpomos nagų odelės) ir kitos invazinės grožio paslaugos.

➢B kategorijos grožio paslauga – grožio paslauga, kurią teikiant 
nepažeidžiama paslaugos gavėjo oda arba gleivinė. Prie šių paslaugų 
priskiriamos veido ir kūno, plaukų priežiūros, manikiūro ir pedikiūro 
(kai nekarpomos nagų odelės), plaukų šalinimo vašku ar pan., 
dekoratyvinės kosmetikos ir kitos neinvazinės paslaugos.



Pagrindinės sąvokos (I)

➢Dekoratyvinės kosmetikos paslauga – paslauga, kurią teikiant ant 
paslaugos gavėjo epidermio, plaukų, nagų, lūpų užtepama, 
užpurškiama, užklijuojama ar pan. tam tikro dekoratyvinės kosmetikos 
gaminio. 

➢Veido ir kūno priežiūros paslauga – odos valymo, maitinimo, drėkinimo, 
kosmetinių kaukių dėjimo, plaukų šalinimo, masažo (išskyrus gydomojo 
masažo) ar kita su veido ir kūno priežiūra susijusi grožio paslauga. 



Pagrindinės sąvokos (II)

➢Grožio paslauga – paslauga, kurios tikslas – įvairiomis priemonėmis ir 
būdais išlaikyti ar pagerinti žmogaus plaukų, veido, kūno, nagų išvaizdą, 
apsaugoti ir (arba) palaikyti gerą plaukų, odos, nagų būklę, paryškinti 
patraukliuosius bruožus ir kuri teikiama naudojant priemones ar 
prietaisus, kurie pagal gamintojo nurodytas instrukcijas 
(rekomendacijas, aprašymą, nurodytą paskirtį) skirti buitiniam ir (arba) 
grožio paslaugų teikėjui profesionaliajam naudojimui, taip pat 
medžiagas, priemones ir prietaisus, kurie nėra kraujo komponentai, 
vaistiniai preparatai ir (arba) kurių sudėtyje nėra vaistinių preparatų. 
Prie šių paslaugų priskiriamos plaukų priežiūros, veido ir kūno 
priežiūros, nagų priežiūros, tatuiravimo, ilgalaikio makiažo, papuošalų 
vėrimo paslaugos.



Reikalavimai grožio paslaugų teikėjams

Grožio paslaugų teikėjai privalo teikti tik saugias paslaugas. 

Įranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos įrenginiai turi būti 
naudojami pagal gamintojo rekomendacijas.

Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant grožio paslaugas, turi atitikti 
2009 m. lapkričio 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentą (EB) 

Nr. 1223/2009 dėl kosmetikos gaminių



Teisinis reglamentavimas

Lietuvos medicinos norma MN 59:2021 „Gydytojas 
dermatovenerologas“ nustato gydytojo dermatovenerologo veiklos 

sritis, teises, pareigas ir kompetenciją.

Lietuvos medicinos norma MN 146:2019 „Plastinės ir rekonstrukcinės 
chirurgijos gydytojas“ nustato plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos 

gydytojo veiklos sritis, teises, pareigas ir kompetenciją.



2023 m. kovo 21 d. baudžiamoji byla Nr. 2K-
83-511/2023



Kosmetikos gaminiai

Grožio paslaugų teikėjai gali naudoti kosmetikos gaminius, atitinkančius 
Reglamentą (EB) Nr. 1223/2009 bei priemones ar prietaisus, kurie pagal 

gamintojo nurodytas instrukcijas skirti buitiniam ir (arba) grožio paslaugų 
teikėjui profesionaliajam naudojimui, taip pat, kurie nėra kraujo 

komponentai, vaistiniai preparatai ir (arba) kurių sudėtyje nėra vaistinių 
preparatų t. y. ne medicininės paskirties priemones. 

Medicininės paskirties priemonės, medicininės procedūros ar odos ligų 
gydymui skirti metodai gali būti taikomi tik atitinkamai licencijuotų 

asmens sveikatos priežiūros specialistų ir tik licencijuotose bei turinčiose 
leidimą-higienos pasas asmens sveikatos priežiūros veiklai, asmens 

sveikatos priežiūros įstaigose.



Dažniausiai pažeidžiamos Lietuvos higienos 
normos HN117:2007 „Grožio paslaugų sveikatos 

saugos reikalavimai “ nuostatos
• 32 p. dėl paruoštų naudoti įrankių laikymo tam skirtoje švarioje,  

dezinfekuotoje uždengtoje talpykloje;

• 52 p. kai tatuiravimui, ilgalaikiam makiažui atlikti naudojami dažai turi atitikti 
2006 m. gruodžio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 
1907/2006 dėl cheminių medžiagų registracijos, įvertinimo, autorizacijos ir 
apribojimų (REACH), įsteigiantis Europos cheminių medžiagų agentūrą, iš 
dalies keičiantis Direktyvą 1999/45/EB bei panaikinantis Tarybos reglamentą 
(EEB) Nr. 793/93, Komisijos reglamentą (EB) Nr. 1488/94, Tarybos direktyvą 
76/769/EEB ir Komisijos direktyvas 91/155/EEB, 93/67/EEB, 93/105/EB bei 
2000/21/EB XVII priedo 75 punkto ir 13 priedėlio reikalavimus, neturi kelti 
pavojaus vartotojo sveikatai, turi būti naudojami pagal jų gamintojo 
nurodytą paskirtį.



• 53 p., kai tatuiravimui, ilgalaikiam makiažui atlikti naudojami dažai turi 
būti sterilūs, naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminų ir turint 
jų saugą patvirtinančius dokumentus lietuvių kalba;

• 56 p., kai prieš teikiant tatuiravimo, ilgalaikio makiažo, papuošalų 
vėrimo paslaugą, paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir 
muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai naudojami alkoholiniai odos 
dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinės servetėlės, sudrėkintos 
alkoholio tirpalu.

• 58 p. kai grožio paslaugas teikiantys asmenys nėra išklausę privalomųjų 
higienos įgūdžių ir pirmosios pagalbos mokymo kursų ir neturi 
sveikatos žinių ir įgūdžių atestavimo pažymėjimų.

Dažniausiai pažeidžiamos Lietuvos higienos normos 
HN117:2007 „Grožio paslaugų sveikatos saugos 

reikalavimai “ nuostatos (I)



Konsultavimas ir metodinė pagalba

NVSC teikia konsultacijas visuomenės sveikatos saugos klausimais.

Verslo naujokams - artimiausius 12 mėnesių (pirmuosius metus po 
leidimo-higienos paso išdavimo) yra galimybę gauti konsultaciją veiklos 

vykdymo vietoje. 

Metodinės pagalbos suteikimas veiklos vykdymo vietoje nėra valstybinė 
visuomenės sveikatos saugos kontrolė. Jos metu nėra fiksuojami 

pažeidimai, taikomos poveikio priemonės.

Metodinės pagalbos tikslas – Jūsų veiklos vykdymo vietoje atsakyti į 
Jums pradėjus vykdyti veiklą iškilusius klausimus.

Registracija metodinei pagalbai.

https://metodinepagalba.nvsc.lt/


Mums svarbi Jūsų nuomonė

Mums svarbu sužinoti, kaip vertinate suteiktas paslaugas, aptarnavimo 
kokybę, ūkio subjektų priežiūros (kontrolės) veiklą. Jūsų nuomonė ir 
patirtys svarbios siekiant tobulinti NVSC paslaugų ir veiklos kokybę 

ateityje.

 

 Kviečiame, po NVSC atliktos kontrolės, užpildyti apklausos apie 
vykdomą ūkio subjektų priežiūrą (kontrolę) anketą, kuri yra anoniminė. 

Apklausa.

https://nvsc.lrv.lt/lt/paslaugos/nvsc-apklausos-1/mums-svarbi-jusu-nuomone/kontroles-apklausa/

	Slide 1: Valstybinė visuomenės sveikatos saugos kontrolė grožio paslaugų teikimo vietose
	Slide 2: Teisinis reglamentavimas
	Slide 3: Teisinis reglamentavimas (I)
	Slide 4: Visuomenės sveikatos saugos kontrolė
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: Lietuvos higienos normos HN 117:2007 „Grožio paslaugų sveikatos saugos reikalavimai “
	Slide 9: Veido ir kūno priežiūros paslaugų kontrolė
	Slide 10: Veido ir kūno priežiūros paslaugų kontrolė (I)
	Slide 11: Pagrindinės sąvokos
	Slide 12: Pagrindinės sąvokos (I)
	Slide 13: Pagrindinės sąvokos (II)
	Slide 14: Reikalavimai grožio paslaugų teikėjams
	Slide 15: Teisinis reglamentavimas
	Slide 16: 2023 m. kovo 21 d. baudžiamoji byla Nr. 2K-83-511/2023
	Slide 17: Kosmetikos gaminiai
	Slide 18: Dažniausiai pažeidžiamos Lietuvos higienos normos HN117:2007 „Grožio paslaugų sveikatos saugos reikalavimai “ nuostatos
	Slide 19
	Slide 20: Konsultavimas ir metodinė pagalba
	Slide 21: Mums svarbi Jūsų nuomonė

